BROCHURE POUR LES PATIENTS

“neffy’
(vaporisateur nasal d’épinéphrine)

2mg/0mL

neffy® est un vaporisateur nasal d’épinéphrine indiqué chez les adultes et les
enfants pesant au moins 30 kg pour le traitement d’urgence des réactions
allergiques, y compris 'anaphylaxie causée par des piglres ou morsures
d’insectes, des aliments, des médicaments et & d’autres allergenes, ainsi que
anaphylaxie d’origine inconnue ou induite par I'exercice physique.

Consultez la notice du médicament destinée aux patients pour obtenir les
instructions complétes.

Comment reponncﬁtre
lanaphylaxie

Utilisez neffy® immédiatement dés 'apparition des
premiers signhes d’anaphylaxie aprés une exposition
a un allergéne - les symptéomes peuvent inclure:

® Eruption cutanée (ex. urticaire) ou démangeaisons de la peau
® Essoufflement ou respiration sifflante

® Accélération du rythme cardiaque

® Perte de contréle de la vessie

® Nausées, vomissements, diarrhée ou crampes abdominales

® Gonflement des levres, de la gorge, de la langue, des mains
ou des pieds

® Enrouement
® Bouffées de chaleur

® Sentiments d’appréhension ou convulsions

neffy® doit é&tre administré immédiatement
par le patient (ou par un soignant) en cas
d’urgence allergique.

Assurez-vous que vous, votre enfant, les membres de la
famille, les personnes qui s’en occupent, vos collegues et
ses enseignants sachiez comment et quand utiliser neffy®.

Pour connditre les effets indésirables et leur signalement, veuillez consulter
le verso de la brochure.

(Single-use)
Read package insert a
For Use for more int

Pour utilisation nasa :
(Usage unique) < nef-fy'>
Veuillez lire la notice epinephrine nasal spray
pour obtenir de plus
renseignements.
Learn more

Use in the Nose o

Stockage et
manipulation

Chaque dispositif neffy® &
usage unique contient une
dose d’épinéphrine et est
présenté dans un emballage
blister accompagné
d’'un mode d’emploi.

Ayez toujours 2
vaporisateurs neffy®
avec vous, au cas ou
une deuxiéme dose

serait nécessaire.

Conservez neffy® entre 15 °C
et 30 °C. Ne pas congelez.

En cas de congélation accidentelle,
le vaporisateur nasal ne
fonctionnera pas. Laissez-le
décongeler pendant au moins une
heure. Ne l'utilisez pas si le contenu
est encore congelé ou s’il n’est
pas completement décongelé.

Vérifiez réguliérement la date
de péremption et remplacez
votre neffy® avant cette date.
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“neffy’
(vaporisateur nasal d’épinéphrine)
2mg/0,1mL

Mode d’emploi pour les

Ce guide de formation a pour but de vous conseiller sur la marche & suivre en cas
d’anaphylaxie. Les patients et les soignants doivent se familiariser avec ce guide
afin de pouvoir reconnaitre les symptomes de 'anaphylaxie et savoir comment
administrer le vaporisateur nasal neffy® 2 mg.

Lorsque vous étes prét a l'utiliser, retirez le vaporisateur nasal neffy® de son
emballage. Ouvrez 'emballage blister pour retirer le vaporisateur nasal.

Tenez

Tenez le vaporisateur nasal comme indiqué. Tenez-le avec
votre pouce placé sur le bas du piston et un doigt de chaque
coté de la buse.

NE tirez PAS et NE poussez PAS sur le piston.
NE PAS tester ni vaporiser au préalable ; chaque

vaporisateur nasal ne contient qu’une seule dose.

Placez

Insérez 'embout du vaporisateur nasal dans une narine.
Maintenez la buse droite dans le nez, pointée vers votre front.

Appuyez

Appuyez fermement sur le piston jusqu'a ce qu’il se reléve et
que la dose soit administrée dans la narine.

NE PAS incliner le vaporisateur nasal vers les parois
internes ou externes du nez. Evitez de renifler pendant et
apres I'administration.

symptomes. Il peut étre nécessaire d’administrer une

AR
4 ‘,4.' Si du liquide s’écoule du nez, surveillez 'apparition de
] deuxiéme dose de neffy®.

Apreés avoir utilisé neffy®

Apreés avoir utilisé neffy®, consultez immédiatement un médecin afin d’obtenir un
traitement d’urgence pour l'allergie (anaphylaxie). Avant de recevoir neffy®, votre
professionnel de santé doit vous expliquer quand appeler les secours.

Lors de l'utilisation de neffy®

Si vous étes un parent ou un soignant administre neffy®, assurez-vous que I'appareil
est tenu correctement afin de permettre une administration adéquate. Si nécessaire,
les patients doivent s‘allonger avec les pieds surélevés. En cas d’essoufflement, ils
doivent s‘asseoir. Les patients inconscients doivent étre placés sur le coté, en position
de sécurité, afin de réduire le risque d’étouffement. Si les symptdmes persistent,
restez, si possible avec une autre personne jusqu’a I'arrivée des secours médicaux.

Surveillez les symptémes du patient

Si les symptdmes continuent de saggraver ou réapparaissent apres environ 5 minutes,
ou en cas derreur d’administration, utilisez un nouveau vaporisateur nasal neffy® pour

administrer une deuxiéme dose dans la méme narine que la premiere, et demandez
une assistance médicale d’'urgence.

ALK-Abello Pharmaceuticals Inc. Tous droits réservés. neffy® et le logo neffy® sont des marques commerciales
ou des marques déposées d’ARS Pharmaceutical Operations, Inc. et sont utilisés ici avec autorisation.

<neffy’

epinephrine nasal spray

2mg/ 01 mL

Qu’est-ce que
neffy®?

Le matériel éducatif sur
neffy®, y compris une copie
des renseignements sur le
médicament destinés aux
patients et le mode d’emploi,
est disponible en ligne &
Padresse www.neffy.ca

Les effets secondaires peuvent inclure une
irritation de la gorge, des picotements dans le
nez, des maux de téte, une géne nasale, une
sensation d’excitation excessive, de nervosité

ou d’anxiété, des picotements, de la fatigue,
des tremblements, un écoulement nasal, des
démangeaisons nasales, des éternuements, des
douleurs abdominales, des douleurs aux gencives
ou aux dents, un engourdissement de la bouche,
une congestion nasale, des étourdissement,

des nausées et des vomissements.

Ce ne sont pas tous les effets secondaires
possibles que vous pourriez ressentir en
utilisant neffy®. Si vous ressentez des effets
seconddires qui ne sont pas mentionnés ici,
informez-en votre professionnel de la santé.

Signalement des effets secondaires

Vous pouvez signaler tout effet secondaire
suspecté ou tout probleme de qualité lié au
produit en appelant le 1-800-663-0972. Vous
pouvez également signaler les effets indésirables
liés & tout produit directement & Santé Canada
en visitant le site Web du Programme Canada
Vigilance ou en appelant le 1-866-234-2345.

neffy®

ALK




